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O B J E C T I F S  
P É D A G O G I Q U E S

.

BÉNÉFICES  DE LA 
FORMATION

 Utiliser la richesse du support des jeux coopératifs pour développer un ensemble de 
compétences relationnelles.

▶ Découvrir les enjeux de la 
coopération

▶ Expérimenter la coopération au 
travers de  jeux dans l'espace et 
de plateau

▶ Mettre la parole au cœur de la 
coopération

▶ Animer des jeux et monter un 
projet de jeux coopératifs à 
visée éducative

▶ Être en capacité d'animer des 
jeux simples permettant la 
coopération entre enfants ou 
adultes

▶ Permettre à chacun de 
développer ses compétences 
psycho-sociales

PUBLIC VISÉ

▶ Professionnel.le., bénévole

▶ Secteur de l’animation 

▶ Secteurs éducatifs

▶ Groupe de 12 personnes 
maximum.

▶ Prérequis : aucun

F O R M A T I O N

 DÉVELOPPER 

LES COMPÉTENCES RELATIONNELLES

 PAR LES JEUX COOPÉRATIFS  

« Tout seul on va plus vite, à 

plusieurs, on va plus loin ! »

« La coopération permet de 

développer l'attention à soi et 

à l'autre, la communication et 

l'écoute, la prise de décision, la 

prise de risque et le plaisir de 

faire ensemble ! »

.
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